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69400 Villefranche S/S

14 septembre
2024

9h30 - 12h
14h - 17h30

25 janvier 5 octobre

4 samedis

2024 - 2025 2025 2024

Tarif 280€ 21 décembre
2024

L’aventure continue pour celles et ceux qui souhaitent
approfondir 'apprentissage et la pratique Taoiste.

Je vous propose 4 nouvelles journées ou, entre les temps de
quiétude et de pratique de méditation, nous aborderons et
approfondirons les themes suivants :

® le Yang Sheng
® le Yin et le Yang
e la Psyché

“Le Taoisme soutient que cette ouverture merveilleuse de la Porte du Mystére,
se trouve dans Uespace d’une expiration et d’une inspiration.
C’est la nature subtile d’un cycle de respiration.”
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Je participe aux 4 journées de méditation & Taoisme
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Coupon a renvoyer + chéque d’acompte de 80€
au 88D rue Paul Bert 69400 Villefranche sur Saone



